
Gut vorbereitet zur CC LM 2026 
Letzte Informationen für unsere 
Betreuerinnen und Betreuer 

Liebe Betreuerinnen und Betreuer! 
Wir freuen uns auf einen gemeinsamen sportlichen Tag! Bitte besprechen Sie die folgenden 
Hinweise mit Ihren Schülerinnen und Schülern, damit der Wettkampf für alle gut und sicher 
abläuft. 
Die Startzeiten sind Richtzeiten und können vorgezogen werden! 
Achten Sie bitte auf die Signale des Nebelhorns: 

1 Signal: Der Lauf startet. Ab jetzt darf sich niemand außer den teilnehmenden Läuferinnen und 
Läufern auf der Laufstrecke aufhalten! 
2 Signale: Alle sind im Ziel. Die Mannschaften des nächsten Laufes versammeln sich am 
gekennzeichneten Stellplatz vor dem Registrierungszelt. Auch der Moderator ruft dazu auf. 
Im Zelt stellen sich die Mannschaftsmitglieder nach Startnummern hintereinander auf. Zwei 
Lehrpersonen kontrollieren die Anwesenheit: eine auf der linken und eine auf der rechten Spur. 
Erst nach der Kontrolle der gesamten Mannschaft geht es zur Startlinie. Dort stehen die Schulen 
nebeneinander, die Mannschaftsmitglieder jeweils hintereinander. Die schnellste Läuferin oder 
der schnellste Läufer steht vorne. 
Begleitung am Ende des Laufes: Bei jedem Lauf wird eine Schlussläuferin, ein Schlussläufer oder 
eine Person auf dem Fahrrad mitgeschickt. Diese folgt hinter der letzten teilnehmenden Person. 
Die Person auf dem Fahrrad trägt eine Warnweste. So ist für alle erkennbar, wann das gesamte 
Starterfeld den jeweiligen Streckenabschnitt passiert hat. 

  Nicht startberechtigte Schülerinnen oder Schüler einzusetzen, führt automatisch zur 
Mannschaftsdisqualifikation. 

  Bitte die Startnummern gut sichtbar auf der Brust tragen! 

  Nach dem Wettkampf geben die Betreuerinnen und Betreuer die Startnummern und 
Sicherheitsnadeln bei der Meldestelle zurück. Bitte die Startnummern nach Schulen 
getrennt und aufsteigend sortiert in das erhaltene Kuvert legen. 

Zugang zum Zuschauerareal 
Nach dem Start öffnen die Streckenposten das Absperrband am Durchgang zwischen den beiden 
Metallgittern. Sobald der Durchgang freigegeben ist, können Sie ins Zuschauerareal gehen, am 
Hang zuschauen oder den Zieleinlauf von der Innenseite aus mitverfolgen. 
Sobald der Durchgang wieder mit dem Band gesperrt ist, darf die Laufstrecke nicht mehr 
überquert werden – auch nicht, um zum anderen Zuschauerareal oder zu den aufgestellten 
Zelten zu gelangen. Bitte besprechen Sie das unbedingt mit Ihren Schülerinnen und Schülern. 
 
Es ist verboten, an den Absperrbändern zu ziehen oder zu zupfen oder unter ihnen 
hindurchzulaufen. Bitte achten Sie auch darauf, dass sich die Schülerinnen und Schüler nicht an 
die Pfosten lehnen oder auf den Absperrbändern abstützen!



 

 

Im Einlaufkanal ist das Überholen aus Sicherheitsgründen verboten. 
Bitte über die Ziellinie hinaus bis zur zweiten Linie, der sogenannten Gehlinie, weiterlaufen. Ab 
dort übernehmen die Ordnerinnen und Ordner das Einordnen. 
Der Zieleinlauf wird gefilmt. Bei Unstimmigkeiten helfen die Videoaufnahmen bei der Klärung. 
Bitte weder an der Ziellinie noch an der Gehlinie stehen bleiben oder sich hinfallen lassen, damit 
kein Rückstau entsteht. Das Hinsetzen ist vor der Gehlinie und im gesamten Einlaufkanal 
verboten. 

  Unser Buffet im Start- und Zielareal ist während des Wettkampfes geöffnet. Ein zweites 
Buffet gibt es bei der Siegerehrung beim Atrium. Wir freuen uns, wenn Sie bei uns 
einkaufen – schließlich braucht auch der Fanclub eine Stärkung! Also: Die Beine laufen, 
der Magen darf sich aufs Buffet freuen. 

  Bitte achten Sie auf den Sportanlagen, auf dem Atriumgelände und bei der 
Landesmusikschule auf Ordnung und Sauberkeit. Müllsäcke und Müllständer sind 
ausreichend vorhanden. Helfen wir zusammen! 

  Im Start- und Zielareal stehen bei Bedarf zwei Zelte zum Umziehen zur Verfügung. 

  Bitte folgen Sie auf dem Rückweg zum Parkplatz beim Flavia Bad und auf dem Weg zur 
Siegerehrung den Anweisungen der Streckenposten. Gehen Sie auf dem Fußweg 
hintereinander auf der Flussseite, damit die Läuferinnen und Läufer nicht behindert 
werden! 

Sicherheit an der Traun – bitte unbedingt beachten! 

Das Betreten der Traun und das Hineingehen ins Wasser sind verboten. Durch die Strömung 
besteht Lebens- und Ertrinkungsgefahr! 

Bitte lassen Sie Ihre Schülerinnen und Schüler am Ufer nicht unbeaufsichtigt und achten Sie 
darauf, dass dort nicht gespielt wird. Die Betreuerinnen und Betreuer sind für die Beaufsichtigung 
verantwortlich. Besprechen Sie das Verbot und die Gefahren ausdrücklich mit Ihrer Mannschaft. 
Für Schäden im Zusammenhang mit dem Aufenthalt oder Spielen an der Traun übernimmt der 
Veranstalter im gesetzlich zulässigen Umfang keine Haftung. 

Wichtig – Disqualifikationskriterien 
Wer andere schubst, ihnen ein Bein stellt oder sich anderweitig unsportlich verhält, wird von den 
Streckenposten notiert und nach dem Rennen disqualifiziert. Auch herabhängende Äste dürfen 
nicht so festgehalten, gezogen oder losgelassen werden, dass sie nachfolgende Läuferinnen und 
Läufer treffen oder gefährden. Solches Verhalten kann zur Disqualifikation der gesamten 
Mannschaft führen. 

Danke im Voraus für eure Mithilfe! 

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt! 
Wir freuen uns auf viele begeisterte Teilnehmerinnen und Teilnehmer und wünschen allen 
schöne und erfolgreiche Wettkämpfe! 


