
Veranstalter: Alpenverein Lambach

16. Traunuferlauf

Datum: Samstag, 25. März 2017

Distanz 4,15 km Ergebnisliste: AV-Rd w
Schnitt 4:33 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

ZEHETNER Heidemarie4611. 1976 18:51,70Neukirchen läuft 4:33 /km AV-Rd w  

STÖTTINGER Lisa4912. 1992 18:54,82Neukirchen läuft 4:33 /km AV-Rd w [+0:03,12]

FISCHLEDER Angel4583. 2000 20:14,61abz Lambach 4:53 /km AV-Rd w [+1:22,91]

HOFINGER Elena4634. 2000 21:24,08abz Lambach 5:09 /km AV-Rd w [+2:32,38]

NARKOVA Sabina4605. 1999 22:07,04abz Lambach 5:20 /km AV-Rd w [+3:15,34]

HOLZMANN Shirin4576. 2000 22:13,90abz Lambach 5:21 /km AV-Rd w [+3:22,20]

STELZMÜLLER Michaela4877. 1974 22:31,90Alpenverein Lambach 5:26 /km AV-Rd w [+3:40,20]

BUCHSCHACHERMAYR Claudia4648. 1963 22:55,96Gmunden 5:31 /km AV-Rd w [+4:04,26]

PRAMHAAS Marlene4889. 1989 23:11,23Fischlham 5:35 /km AV-Rd w [+4:19,53]

POINTNER Melanie48910. 1988 23:12,29Neuhofen 5:35 /km AV-Rd w [+4:20,59]

BRUNNBAUER Anna45511. 2001 23:13,18abz Lambach 5:36 /km AV-Rd w [+4:21,48]

KASTINGER Maria45612. 1970 23:25,43abz Lambach 5:39 /km AV-Rd w [+4:33,73]

ZEHETNER Kerstin45113. 1978 23:30,77Neukirchen läuft 5:40 /km AV-Rd w [+4:39,07]

RIEDL Manuela45314. 1973 23:45,19LAG Genböckhaus Ried 5:43 /km AV-Rd w [+4:53,49]

NUßBAUMER Andrea46615. 1984 25:11,28Run for Fun 6:04 /km AV-Rd w [+6:19,58]

HUMER Sandra46216. 2000 25:27,14abz Lambach 6:08 /km AV-Rd w [+6:35,44]

KEFER Corinna46517. 1986 27:32,22Run for Fun 6:38 /km AV-Rd w [+8:40,52]

SEELMAIR Lisa45218. 1997 29:13,51Jugendrotkreuzgruppe Lamba 7:02 /km AV-Rd w [+10:21,81]

Anzahl der Starter: 18
Nicht am Start: 2

Distanz 4,15 km Ergebnisliste: AV-Rd m
Schnitt 3:33 min/km 

Nr Name MannschaftJg. Gruppe ZeitPl.

ZEHETNER Ernst4801. 1974 14:43,41Neukirchen läuft 3:33 /km AV-Rd m  

GRUNWALD Rick4732. 1976 15:51,12Alpenverein Lambach 3:49 /km AV-Rd m [+1:07,71]

EHRNLEITNER Thomas4673. 1982 16:47,94LC MKW Hausruck 4:03 /km AV-Rd m [+2:04,53]

GANGLMAIR Sarim4824. 1990 17:32,38Alpenverein Lambach 4:13 /km AV-Rd m [+2:48,97]

ROSENBERGER Rainer4785. 1985 18:28,93Alpenverein Lambach 4:27 /km AV-Rd m [+3:45,52]

AWAN Sharaq4686. 2000 19:15,54Feuerwehr Lambach 4:38 /km AV-Rd m [+4:32,13]

LINDSCHINGER Kurt4797. 1960 19:39,59Alpenverein Lambach 4:44 /km AV-Rd m [+4:56,18]

DOE Richard4868. 1962 19:52,70- 4:47 /km AV-Rd m [+5:09,29]

HOLZNER Alexander4909. 1971 20:31,04TrumerTriTeam 4:57 /km AV-Rd m [+5:47,63]

SONNTAGBAUER Rudolf48510. 1948 21:02,73UNION Vorchdorf 5:04 /km AV-Rd m [+6:19,32]

OBERHUEMER Jakob46911. 2001 21:14,08Feuerwehr Lambach 5:07 /km AV-Rd m [+6:30,67]

HUBMAYER Philipp47612. 1983 21:38,91Sparkasse Lambach 5:13 /km AV-Rd m [+6:55,50]

OHLWERTER Christian47213. 1981 21:40,42Oberwang 5:13 /km AV-Rd m [+6:57,01]

SCHWARZMÜLLER Günter48314. 1968 21:42,80EWE Küchen Wels 5:14 /km AV-Rd m [+6:59,39]

PANHUBER Heinrich48115. 1955 22:58,25Alpenverein Lambach 5:32 /km AV-Rd m [+8:14,84]

TUREK Alexander47516. 1988 23:57,16Webhirsch 5:46 /km AV-Rd m [+9:13,75]

EICKHOFF Martin47717. 1961 25:50,00Evangelische Pfarrgemeinde S 6:13 /km AV-Rd m [+11:06,59]

Anzahl der Starter: 17
Nicht am Start: 3
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