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6. Scharnsteiner 7.Wolf System
Abendmeile MTB Ruinen Trophy

Strecke heavy (18,3 km/609 HM)
Strecke light (6,1 km/203 HM)
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mit Nordic Walking Bewerb
+ Kinderbewerbe (Lauf+MTB)

\2 Samstag,
11. August 2012

© Sonntag,
12. August 2012
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10. Traunviertler

SPARKASSES
Laufcup 2012
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11.08.
2012

Marktgemeinde Scharnstein
& LRC P.Max Almtal
(www.Irc-almtal.at)

Kirchenplatz Scharnstein

Kriminalmusem

3, Scharnstemer

Abendmeile

Kinderlaufe: € 2,
Hauptlauf: € 10,-
ab Jahrgang 1993: € 6,
Nordic Walking: € 5-
Chipkaution € 10,-

Das Startgeld ist bis zum 8.8.2012 mit Angabe des Namens\und des
Bewerbes (Hauptlauf, Kinderlauf, Nordic Walking)auf das'Konto des LRC
Almtal einzuzahlen. Kontonr: 30628660001 BLZ: 45330 Almtaler.Volkshank

Mini-/Kinderlaufe

: Minis 2007 - junger (ohne Zeitnehmung) ca. 200 m
Hauptschule Scharnstein/ Knirpse 2006 - 2005 ca. 400um
Turnsaal Kinder | 2004 - 2003 ca. 800 m
Kinder Il 2002 - 2001 can800 m

: Hauptlauf
ab 13 Uhr in der Schiiler | 2000-1999 1 Runde 4 1650 m.=,1,65 km

Musikschule Scharnstein

Schuler Il 1998 - 1997 1 Runde a4 1650 m =1,65 km
Jugend U20 1996 - 1993 4 Runden a 1650 m = 6,6 km
W20 + M20 1992 - 1983 6,6 km
Kinderlaufe: ab 15.30 Uhr W30 + M30 1982 - 1973 6,6 km
Hauptlauf: 18.00 Uhr W40 + M40 1972 - 1963 6,6 km
Nordic Walking: 18.00 Uhr W50 + M50 1962 - 1953 6,6 km
(am Ende des Hauptfeldes) W60 + M60 1952 - 1943 6,6 km
W70 + M70 1942 und alter 6,6 km

Nordic-Walking 1 Runde 4 1650 m = 1,65 km
Startsackerl, Zielverpflegung,

Tombola, Chipzeitnehmung usw.

Online: www.computerauswertung.at
Per Mail: thomas.steinhaeusler@wagnerweb.at
findet direkt im Anschluss an Tel.: 0664/2136291

den Hauptlauf statt; fur die Kin-
derlaufe um ca. 17.00 Uhr

Oder beim Marktgemeindeamt Scharnstein, Burgerservicestelle
HauptstraBe 13, 4644 Scharnstein

Anmeldeschluss: 8.8.2012

Nachnennung: jeweils bis eine Stunde vor Start des Bewerbes
Nachnenngebiihr; Kinderbewerbe € 3,- und Hauptbewerbe € 5,-

Alle info’s unter
www.run2bike.at



Der.Cup fur.Volks- und Hobhylaufer

17.3.2012: 11. Lambacher Traunuferlauf 22.7.2012: 11. Neukirchen lauft
Distanz: 8,3 km; Nachwuchs: 0,3-1,95 km Distanz: 9,8 km; Nachwuchs: 0,2-1,5 km

%L P R [T T BT ETT SR8 E20172:16 8S charnsteineryAbendmeile
Distanz: 10 km; Nachwuchs:0,3-1,55 km  [fisenr2 66 [ Mednmsies 02-],2 [

29.4.2012: 11. Pichler Innbachtallauf 22.9.2012: 7. SCW Volkslauf & CUPFINALE
Distanz:8 km; Nachwuchs: 0,8-1,7 km_ Distanz: 6,25 km; Nachwuchs: 0,3-2,8 km

26.5.2012: 31. Vorchdorfer Pfingstlauf
Distanz: 5,4 km; Nachwuchs: 0,4-1,32'km

Zum 10. Traunviertler Sparkasse Laufeup im oberosterreichischen Zentralraum zahlen wieder sieben
Veranstaltungen — perfekt aufgeteilt zwischen Marz und September..Die besten funf Ergebnisse werden
gewertet (zwei Streichresultate). Wie in den‘letzten Jahren stehen nicht-die Hochleistungssportler,
sondern.in erster Linie die Hobbylaufer im Mittelpunkt. Dies ist auch am Punkteschema ersichtlich:
200 Punkte fur Rang 1,1 Punkt fur Rang 200"=jeweils Manner und Frauen.

Teilnahme. erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter ibernimmt keine, wie auch immer geartete
Haftung. DerVleranstalter behaltsich vor, den Streckenverlauf aufgrund unvorhergesehener Ereig-
nisse zu andern, sowie die Veranstaltung-abzusagen bzw. abzubrechen. Die Veranstaltung findet
bei jeder Witterung statt.

Kinderbewerbe: Die ersten'3 jeder Klasse erhalten jeweils’Pokalexdedes Kind-erhalteinen Aimtaler
(Gesponsert von Cafe Konditorel Mittermaier).und eine Medaille.

Hauptbewerbe:

Die ersten 3 jeder Klasse-erhalten jeweils Pokale bzw. Medaillen. Es gibt eine eigene-Scharnstein-
wertung (Hauptwohnsitz mit PLZ 4644).-Unter allen Startern werden-telle"Sachpreise im Rahmen
der Siegerehrung verlest, In der ersten Runde findet eine Pramiensprintwertung beim-ersten Ziel-
durehlauf am Kirchenplatz statt™t+Rlatz. € 100,-; 2. Platz € 50,-; 3. Platz€ " http://u.jimdo.com/
www44/0/sf4¢924110228d3b2/img/i1accbh9cd546e2f3/1327313752/std/image.jpgs20,-. Sonder-
preis fur die schnellste"Dame bei der Sprintwertung. Geldbetrag wird nuranFinisher ausbezahlt.

Alle info’s unter

www.traunviertler-iaufcup.at



7. Wolf System
MIB Ruinen-Trophy

Egal ob Hochleistungssportler oder Hobbybiker, wir laden heuer wieder alle Radsportbegeisterten
herzlich zur 7. Wolf System MTB Ruinen-Trophy ein.
Die Ruinen-Trophy gehort zum Salzkammergut Mountainbikecup, welcher noch weitere tolle
Radsportevents bietet.

16.6.2012: Feuerkogel Mountain Attack 1.9.2012: Feichtenberg Trophy
Ebensee Kirchham

12.8.2012: Ruinen-Trophy, 29.9.2012: Bike the Paura
Scharnstein  Stadl-Paura

25.8.2012: Pinsdorfberg Trophy
Pinsdorf




Minis, Knirpse und Kinder
MTB Rennen

Veranstalter: Marktgemeinde Scharnstein / LRC P. Max Almtal

Zeitnehmung: www.computerauswertung.at mit Chip (Minis ohne Zeitnehmung)
Startzeit: Samstag 11. August ab 14.00 Uhr am Kirchenplatz

Strecke: Minis: 1 kleine Runde; Knirpse: 2 kleine Runden;

Kinder I: 2 Runden; Kinder Il: 4 Runden
Klasseneinteilung:

Klasse Jahrgang Streckenlange
Minis w/m 2007 und jiinger 1 kleine Runde
Knirpse w/m 2006 - 2005 2 kleine Runden
Kinder | w/m 2004 - 2003 2 Runden
Kinder Il w/m 2002 - 2001 4 Runden

Die ersten 3 jeder Klasse erhalten jeweils Pokale. Jedes Kind erhalt einen Almtaler (gesponsert von Cafe Konditorei Mittermaier)
und eine Medaille. Unter allen Startern werden tolle Sachpreise verlost.

Nennung: bis zum 8.8.2012 unter www.computerauswertung.at oder beim
Marktgemeindeamt Scharnstein, Birgerservicestelle, 4644 Scharnstein, Hauptstraf3e 12
Nachnennung bis Samstag 11.8.2012 13.00 Uhr bei der Starthnummernausgabe,
Nachnenngebiihr e 3,-

Nenngeld: e 2,- / Chipkaution e 10,- (wird bei Riickgabe des Chips wieder erstattet)

Startgeld: ist bis zum 8.8.2012 mit Angabe des Namens auf das Konto des LRC Almtal einzuzahlen.
Bitte ,Kinder MTB Rennen” angeben.

Kontonr.: 30628660001; BLZ: 45330 Almtaler Volksbank

Unser Servicepaket: Startsackerl, Zielverpflegung, Tombola, Chipzeitnehmung, usw.

Streckenmarkierung: Bitte beachten Sie die jeweiligen Markierungen auf der Strecke. Gefahrliche Stellen sind

entsprechend markiert. Bitte folgen Sie immer den Anweisungen des Streckenpersonals.
Starthummernausgabe:  ab 12.30 Uhr in der Musikschule

Duschen: Hauptschule
Parkplatz: Kriminalmuseum
Siegerehrung: findet direkt im Anschluss an die Kinderbewerbe statt. (um ca. 17.00 Uhr)

Teilnahmebedingungen:

Fur alle Teilnehmer besteht absolute Helmpflicht! Die Strecke ist nur am Renntag freigegeben. Auf 6ffentlichen Stra3en gilt
die StraBenverkehrsordnung. Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Es muss die Unterschrift der Eltern beigebracht wer-
den. Der Veranstalter ibernimmt keine, wie auch immer geartete Haftung. Der Veranstalter behalt sich vor, den Strecken-
verlauf aufgrund unvorhergesehener Ereignisse zu andern, sowie die Veranstaltung abzusagen bzw. abzubrechen. Die
Veranstaltung

findet bei jeder Witterung statt. E-Bikes sind nicht startberechtigt.

Run2Bike Kombiwertung Erwachsene: Es gibt eine Kombiwertung aus der Ruinen Trophy (nur Strecke heavy) und der
Abendmeile (6,6 km). Die schnellsten Damen und Herren Gesamt, sowie der Scharnsteinwertung erhalten jeweils einen
Sonderpreis. Unter allen Run2Bike Kombi Finisher (Start und Zielankunft bei der Scharnsteiner Abendmeile 6,6 km und
bei der Ruinen Trophy liber die heavy Strecke 18,6 km) wird ein MTB (zur Verfligung gestellt von der Firma mountainbi-
ker.at) und ein Paar Laufschuhe verlost. Siegerehrung und Verlosung im Rahmen der Ruinen Trophy am Sonntag.

Scharnsteinwertung: nur mit Hauptwohnsitz 4644 Scharnstein!



7. Wolf System
MTB Ruinen-Trophy

Veranstalter: Marktgemeinde Scharnstein / LRC P. Max Almtal

Zeitnehmung: www.computerauswertung.at mit Chip

Startzeit: Sonntag 12. August um 11.00 Uhr alle Klassen am Kirchenplatz

Strecke: Heavy = 3 Runden (18,3 km /603 hm)

Light =1 Runde (6,1 km /201 hm)

Klasseneinteilung: Klasse Jahrgang Streckenlange
Schiiler | w/m 2000 - 1999 light
Jugend | w/m 1998 - 1997 light/heavy
Jugend Il w/m 1996 — 1993 light/heavy
Gesamt w/m 1992 und alter light
AK w/m 1992 - 1973 heavy
AKII w/m 1972 - 1958 heavy
AKII w/m 1957 und alter heavy

Zusatzlich gibt es eine Mannschaftswertung (Vereine, Firmen usw.) sowohl auf der Light als auch auf der Heavy Strecke.

Bei jeder Mannschaft werden die 3 schnellsten Starter gewertet. Den Mannschaftsnamen bei der Nennung unbedingt an-
geben. Die Zeiten werden zusammengezahlt. Es gibt einen Sonderpreis fiir den groBten teilnehmenden Verein bzw. Firma
(Vereins- bzw. Firmenname muss im Mannschaftsnamen enthalten sein). Die ersten 3 jeder Klasse erhalten jeweils Pokale
bzw. Medaillen. Fir den schnellsten Herren und die schnellste Dame gibt es einen Sonderpreis (nur auf Strecke heavy).
Unter allen Startern werden tolle Sachpreise im Rahmen der Siegerehrung verlost. In der ersten Runde findet eine Pramien-
sprintwertung bei der Ruine Scharnstein statt: 1. Platz: €100,-; 2. Platz e 50,-; 3. Platz: e 20,-. Sonderpreis fiir die schnellste
Dame bei der Sprintwertung. Geldbetrag wird nur an Finisher ausbezahlt. Das Starterfeld ist begrenzt auf 350 Biker.

Nennung: bis zum 8.8.2012 unter www.computerauswertung.at
oder beim Marktgemeindeamt Scharnstein, Biirgerservicestelle, 4644 Scharnstein, Hauptstra3e 12
Nachnennung bis Sonntag 12.8.2012 10.00 Uhr bei der Startnummernausgabe,
Nachnenngebiihre 5,-

Nenngeld: e 20,- ab Jahrgang 1992; e15,- bis Jahrgang 1993 und jiinger; Chipkaution e 10,- (wird bei
Riickgabe des Chips wieder erstattet)

Startgeld: ist bis zum 8.8.2012 mit Angabe des Namens und der Strecke auf das Konto des LRC Almtal
einzuzahlen. Bitte ,Ruinen Trophy” angeben.

Kontonr.: 30628660001; BLZ: 45330 Almtaler Volksbank

Unser Servicepaket: Startnummer mit Nickname (nicht fir Nachnennung), Startsackerl, Zielverpflegung, Musliriegel,
Labestellen, Chipzeitnehmung usw.

Streckenmarkierung: Bitte beachten Sie die jeweiligen Markierungen auf der Strecke. Gefahrliche Stellen sind ent-

sprechend markiert.
Startnummernausgabe:  ab 8.00 Uhr in der Musikschule Scharnstein

Duschen: Hauptschule

Parkplatz: Kriminalmuseum

Waschplatz fiir Rader: im Zielbereich

Siegerehrung: findet direkt im Anschluss an das Rennen statt

Teilnahmebedingungen: Fiir alle Teilnehmer besteht absolute Helmpflicht! Die Strecke ist nur am Renntag freigegeben. Auf 6ffent-
lichen StraBen gilt die StraBenverkehrsordnung. Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Fiir Fahrer/innen mit dem Jahrgang 1993
und jiinger muss die Unterschrift der Eltern beigebracht werden. Der Veranstalter ibernimmt keine, wie auch immer geartete Haf-
tung. Der Veranstalter behalt sich vor, den Streckenverlauf aufgrund unvorhergesehener Ereignisse zu andern, sowie die Veran-
staltung abzusagen bzw. abzubrechen. Die Veranstaltung f indet bei jeder Witterung statt. E-Bikes sind nicht startberechtigt.
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