Veranstalter: ASKO Fischlham
Samstag, 21. Marz 2009

11. Fischlhamer Mostkruglauf

Ergebnisliste: Nordic Walking m

Distanz 3,3 km
Schnitt 6:12 min/km

Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 190 TREPPENHAUER Thomas 1957 Nordic Walki Die Rennratten 20:27,5 6:12 /km
2. 76 HOLZL Karl 1954 Nordic Walki LC SCHIEDEL KAMINE 21:16,9 [+0:49,4] 6:27 /km
3. 216 ROTHAUER Siegfried 1938 Nordic Walki RC ARBO Grassinger Bikers Best 21:24,8 [+0:57,3] 6:29 /km
4. 88 KARGERER Alois 1947 Nordic Walki IGLA Long Life Natternbach 22:14,2  [+1:46,7] 6:44 /km
5. 219 WIESHAIDER David 1996 Nordic Walki Fischlham 24:09,7 [+3:42,2] 7:19 /km
6. 231 DOMASCHLO Peter 1946 Nordic Walki UNION Lambach 25:51,8 [+5:24,3] 7:50 /km
7. 214 SCHAFER Gerhard 1959 Nordic Walki Musikverein Fischlham 26:46,0 [+6:18,5] 8:07 /km
8. 104 KUBISTA Manfred 1962 Nordic Walki Musikverein Fischlham 29:33,3 [+9:05,8] 8:57 /km
9. 96 KLUTSCH Wilhelm 1943 Nordic Walki Micheldorf in Oberdsterreich 30:00,2 [+9:32,7] 9:05/km
Anzahl der Starter: 9
Ergebnisliste: Nordic Walking w Distanz 3,3 km
Schnitt 7:20 min/km
Pl. Nr. Name Jg. Gruppe Mannschaft Zeit
1. 189 TREPPENHAUER Gina 1960 Nordic Walki Die Rennratten 24:11,3 7:20 /km
2. 154 RENHARD Evelyn 1997 Nordic Walki UNION Fischlham 25:43,8 [+1:32,5] 7:48 /km
3. 215 ROTHAUER Helene 1955 Nordic Walki Edt bei Lambach 25:47,0 [+1:35,7] 7:49 /km
4. 87 Kaltenbock Inge 1946 Nordic Walki UNION Lambach 26:03,8 [+1:52,5] 7:54 /km
5. 31 DOHNALEK Margit 1947 Nordic Walki UNION Lambach 26:04,6 [+1:53,3] 7:54 /km
6. 221 NEUHOFER Sabine 1970 Nordic Walki Wels 26:44,1 [+2:32,8] 8:06 /km
7. 5 AMBRUS Hannelore 1945 Nordic Walki UNION Lambach 27:20,1 [+3:08,8] 8:17 /km
8. 115 LOIZENBAUR Margit 1968 Nordic Walki Sole Brennero 28:31,7 [+4:20,4] 8:38 /km
9. 32 DOMASCHKO Huiberdina 1947 Nordic Walki UNION Lambach 33:30,7 [+9:19,4] 10:09 /km
10. 177 STEINBACHER Gertrude 1935 Nordic Walki UNION Lambach 39:25,6 [+15:14,3] 11:57 /km
Anzahl der Starter: 10
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